
臺南市佳里區通興國小附設幼兒園 110 學年度上學期餐點 

日期:110/09/01~110/09/30 

 
星
期 

上午點心 
水
果 

下午點心 
用餐
日期 

用餐
日期 

用餐
日期 

單

週

點

心 

一 玉米瘦肉粥 
蘋

果 

小可頌 

鮮奶 
 9/13 9/27 

二 
水果餐 
原味優酪乳 

 牛奶薏仁湯  9/14 9/28 

三 
小肉包 

豆漿 

芭

樂 

玉米脆片 

鮮奶 
9/1 9/15 9/29 

四 
2.16 雞絲麵 

30 蛋糕 

30 無糖麥茶 

木

瓜 
牛奶豆花 9/2 9/16 9/30 

五 皮蛋瘦肉粥 
香

蕉 

果醬吐司 

鮮奶 
9/3 9/17  

雙

週

點

心 

一 炒意麵 
火

龍

果 
蒸蛋 9/6 

9/20

彈性

放假 

 

二 
水果餐 

豆漿 
 

蘿蔔糕 
原味優酪乳 

9/7 

9/21

中秋

節 

 

三 
碗粿 

紫菜蛋花湯 
木

瓜 

芝麻包 

鮮奶 
9/8 9/22  

四 玉米濃湯 
芭

樂 
香菇雞湯 9/9 9/23  

五 
壽司 

味噌豆腐湯 
蘋

果 
紅豆湯 9/10 9/24  

 

 

臺南市佳里區通興國小附設幼兒園 110 學年度上學期餐點 

日期:110/11/01~110/11/30 

 
星
期 

上午點心 
水
果 

下午點心 
用餐
日期 

用餐
日期 

用餐
日期 

單

週

點

心 

一 鴨肉冬粉 
蘋

果 

奶油餐包

米漿 
 11/8 11/22 

二 
水果餐 

豆漿 
 芋頭西米露  11/9 11/23 

三 
抓餅 
原味優酪乳 

火

龍

果 

茶葉蛋 

麥茶 
 11/10 11/24 

四 粄條湯 
芭

樂 
牛奶豆花  11/11 11/25 

五 
黑糖饅頭 

豆漿 

水

梨 

蛋抓餅 

鮮奶 
 11/12 11/26 

雙

週

點

心 

一 廣東粥 
芭

樂 

銀絲捲 

鮮奶 
11/1 11/15 11/29 

二 
水果餐 

豆漿 

 

雞絲麵 11/2 11/16 11/30 

三 
小饅頭 
原味優酪乳 

橘

子 
玉米排骨湯 11/3 11/17  

四 
4 餛飩湯 

18 蛋糕 

18 麥茶 

水

梨 
檸檬愛玉 11/4 

11/18

慶生 
 

五 虱目魚粥 
橘

子 
玉米濃湯 11/5 11/19  

 

臺南市佳里區通興國小附設幼兒園 110 學年度上學期餐點 

日期:110/10/01~110/10/31 

 
星
期 

上午點心 
水
果 

下午點心 
用餐
日期 

用餐
日期 

用餐
日期 

單

週

點

心 

一 
玉米蛋餅 

豆漿 

柚

子 
紅豆豆花  

10/11

國慶

補假 

10/25 

二 
水果餐 
原味優酪乳 

 
銀絲捲 

鮮奶 
 10/12 10/26 

三 紫菜蛋花粥 
柳

丁 

鍋貼 

豆漿 
 10/13 10/27 

四 
14 餛飩湯麵 

28 蛋糕 

28 綠豆汁 

火

龍

果 
芋頭西米露  10/14 

10/28

慶生 

五 米苔目 
芭

樂 

玉米脆片 

鮮奶 
10/1 10/15 10/29 

雙

週

點

心 

一 南瓜粥 
香

蕉 
玉米排骨湯 10/4 10/18  

二 
水果餐 

米漿 
 

奶油餐包 

豆漿 
10/5 10/19  

三 
土司夾蛋 
原味優酪乳 

芭

樂 
鍋燒意麵 10/6 10/20  

四 
小籠湯包 

紫菜蛋花湯 
柚

子 
綠豆地瓜 10/7 10/21  

五 玉米瘦肉粥 
火

龍

果 

原味鬆餅 

鮮奶 
10/8 10/22  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本園肉類食材皆選用國產豬肉、牛肉 



臺南市佳里區通興國小附設幼兒園 110 學年度上學期餐點 

日期:110/12/01~110/12/31 

 
星
期 

上午點心 
水
果 

下午點心 
用餐
日期 

用餐
日期 

用餐
日期 

單

週

點

心 

一 
鮪魚蛋餅 

豆漿 

橘

子 
芋頭西米露  12/6 12/20 

二 
水果餐 

鮮奶 
 玉米雞湯  12/7 12/21 

三 
蘿蔔糕 
原味優酪乳 

蘋

果 

小可頌 

鮮奶 
 12/8 12/22 

四 
9 玉米瘦肉粥 

23 蛋糕 

23 薏仁汁 

橘

子 
綜合芋圓湯  12/9 

12/23

慶生 

五 
奶皇包 

鮮奶 

香

蕉 

小籠湯包 

豆漿 
 12/10 12/24 

雙

週

點

心 

一 吻仔魚粥 
橘

子 
紫米紅豆粥  12/13 12/27 

二 
水果餐 

豆漿 

 玉米脆片 

鮮奶 
 12/14 12/28 

三 蘿蔔糕湯 
蘋

果 

筍香包 
原味優酪乳 

12/1 12/15 12/29 

四 
燒賣 

豆漿 

蕃

茄 
布丁豆花 12/2 12/16 12/30 

五 
香菇雞絲湯

麵 
橘

子 
玉米濃湯 12/3 12/17 

12/31

補假 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臺南市佳里區通興國小附設幼兒園 110 學年度上學期餐點 

日期:111/01/01~111/01/22 

 
星
期 

上午點心 
水
果 

下午點心 
用餐
日期 

用餐
日期 

用餐
日期 

單

週

點

心 

一 鍋燒意麵 
柳

丁 
紅豆湯 1/3 1/17  

二 
水果餐 

鮮奶 
 

小肉包 

豆漿 
1/4 1/18  

三 
蘿蔔糕 
原味優酪乳 

蕃

茄 

蔥花麵包 

麥茶 
1/5 1/19  

四 
蛋糕 

綠豆汁 

木

瓜 
米粉湯 1/6 

1/20

休業

式 

 

五 廣東粥 
柳

丁 
牛奶薏仁 1/7   

雙

週

點

心 

一 
銀絲捲 

鮮奶 

火
龍
果 

南瓜玉米

濃湯 
1/10   

二 
水果餐 

豆漿 

 

陽春麵 1/11   

三 

壽司 

味噌豆腐

湯 

芭

樂 

玉米脆片 

鮮奶 
1/12   

四 
蛋糕 
原味優酪乳 

芭

樂 
餛飩湯 

1/13

慶生 
  

五 米苔目 
柳

丁 

虎皮蛋糕 

鮮奶 
1/14   

 
本園肉類食材皆選用國產豬肉、牛肉 


